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Wortie® wrat i is voor de van recente hand- en voetwratten, g P 99
geschikt voor gebruik vanaf de leeftijd van 4 jaar. Wortie® wrattenverwijderaar is vr] verkrijgbaar (zon-

der voorschrift).

B Inhoud van Wortie® wrattenverwijderaar
£en houder onder druk gevuld met 50 ml gecomprimeerd vioeibaar gas (dimethyl ether), met een platte
metalen punt die wordt gebruikt om de koude over te brengen op de wrat.

In deze bijsluiter kunt u informatie lezen over het product, hoe het werkt en hoe u het moet gebruiken
om wratten te behandelen. De bijsluiter bevat ook waarschuwingen en beperkingen

€. Achtergrondinformatie over wratten
Wratten (ook gekend als of gewone wratten) zichvaak op de vingers, of op de
rug van de handen, de knieén en ellebogen. U kunt cen gewone wrat herkennen aan het ruwe ‘bloem-
koolachtige’ opperviak. Het wrattenvirus, dat zeer besmettelijk is, kan worden overgedragen van persoon
op persoon of van één plaats op het lichaam naar een andere door direct contact met een besmette zone.

Voetwratten lijken op gewone wratten maar komen alleen voor op de voetzolen of onder de tenen. Ze
zijn meestal pijnlijk en zien er vaak uit als een Kleine witte ring van huid met zwarte stipjes in het mid-
den. Ook voetwratten zijn besmettelijk en kunnen worden overgedragen op een andere persoon door
contact met een nat/vochtig oppervlak zoals een vioer.

D.  Waarschuwingen

- Uitsluitend gebruiken zoals voorgeschreven

+ Gebruikdit product niet als u de wrat die u wilt behandelen niet duidelijk kunt zien. Als u Wortie®

rat j aanbrengt op die geen wratten zijn, kan het ernstige brand-
wonden en blijvende littekens op de huid veroorzaken

+ Gebruik het product niet bij kinderen jonger dan 4 jaar. We weten niet hoe Wortie® wrattenverwij-
deraar de huid van het kind zal beinviceden.

- Alshet product wordt gebruikt bij kinderen, moet het om veiligheidsredenen altijd worden aange-
bracht door een volwassene. Oefen niet te veel druk uit wanneer u de applicator op de wrat drukt

+ Niet gebruiken als u diabetes of een slechte p hebt. Wortie®
werkt door de wrat te bevriezen. De bevroren zone bij diabetespatiénten en mensen met cen
slechte bloedcirculatie kan mogelijk niet zo snel of volledig genezen.

- Niet gebruiken als u zwanger bent of borstvoeding geeft. Het s niet bekend wat het effect is van
Wortie® wrattenverwijderaar bij patiénten in deze omstandigheden.

+ Niet gebruiken op zones met een dunne huid, zoals het gezicht, de oksels, de borsten, de billen of
de geslachtsorganen. Het gebruik van de wrattenverwijderaar op deze zones kan brandwonden en
blijvende littekens veroorzaken

- Niet gebruiken op geirriteerde huid of op zones die geinfecteerd of rood zijn, of die tekenen van
ontsteking vertonen, zoals jeuk of zwelling. Deze zones behandelen met Wortie® wrattenverwij-
deraar zal de aandoening nog verergeren en mogelijk verder infecteren. Deze aandoeningen zijn
mogelijk geen wratten en moeten worden onderzocht door een arts,

+ Niet gebruiken op moederviekken, wratten waar haar op groeit, genitale wratten (op de penis
of de vaginale zone), of wratten op het gezicht of de slijmvliezen (zoals in de mond, neus, anus,
geslachtsorganen, lippen, oren of rond de ogen). Het gebruik op deze zones kan brandwonden en
blijvende littekens op de huid veroorzaken, of leiden tot blindheid

- Niet langer aanbrengen dan de aangegeven applicatietijd: 20 seconden voor gewone wratten of
40 seconden voor voetwratten. Niet te veel druk uitoefenen wanneer u de applicator op de wrat
drukt

+ Niet gebruiken als u de informatie op de verpakking of in deze bijsluiter niet goed kunt lezen

Gebruik Wortie® wrattenverwijderaar uitsluitend als u er zeker van bent dat de huidaandoening een
wrat is (een gewone wrat of voetwrat).

Raadpleeg uw arts als u niet zeker bent. Als u een huidaandoening behandelt als een wrat met Wortie®
wrattenverwijderaar en het is geen wrat, vertraagt u een adequate behandeling. Deze vertraging kan
aanleiding geven tot een emstigere huidaandoening of ziekte.

Vermijd contact met de ogen. Contact met de ogen kan blindheid veroorzaken. Wrijf niet in uw ogen/
raak uw ogen niet aan met uw handen als u er Wortie® wrattenverwijderaar op aangebracht hebt. Als
het product in de ogen terechtkomt, spoelen met water gedurende 15 minuten en onmiddellijk een
arts raadplegen.

Niet inslikken. De inhoud is giftig en kan ernstige inwendige schade toebrengen. Als u het product hebt
ingeslikt, raadpleeg dan onmiddellijk een arts of neem contact op met het Antigifcentrum.

+ Demetalen punt s bekleed met nikkel, dat een allergische reactie kan veroorzaken
Als de applicator wordt gebruikt door meer dan één persoon en/of na elke toepassing, de applica-
tor reinigen met alcohol op een doekje.

Laat de metalen punt op kamertemperatuur komen na elke toepassing vooraleer u de wrattenver-
wijderaar opnieuw activeert voor gebruik op andere wratten

+ Alser meer dan één wrat op een vinger of teen aanwezig is, telkens slechts één wrat behandelen.
Meer dan één wrat bevriezen op een Kleine huidzone kan aanleiding geven tot een langer gene-
zingsproces of een slechte genezing van de huidzone. Behandel elke resterende wrat afzonderlijk
en laat een periode van twee weken tussen de behandelingen.

In de meeste gevallen is voor elke wrat slechts één behandeling nodig. Behandel elke wrat niet
meer dan drie keer met Wortie® wrattenverwijderaar. Raadpleeg uw arts als drie behandelingen
geen verbetering hebben gebracht.

+ Gebruik Wortie® wrattenverwijderaar niet samen met een andere methode om wratten te ver-
wijderen. Het is namelijk niet bekend wat het effect van de combinatie op uw huid is. Gebruik in
combinatie met andere producten kan ernstige brandwonden en blijvende littekens op de huid
veroorzaken

+ De pijn/het prikkende gevoel na behandeling van gewone wratten zou een paar uur na de toepas-
sing moeten verdwijnen. Voor voetwratten kan de pijn/het prikkende gevoel 24 uur aanhouden.
Als het ongemak, de pijn/het prikkende gevoel langer aanhoudt — 24 uur voor gewone en voet-
wratten — raadpleeg dan uw arts. Dit kan betekenen dat de huidzone te diep bevroren is. In dit
geval kan medische verzorging noodzakelijk zijn
De damp/spray niet inademen. Uitsluitend gebruiken in goed verluchte ruimtes. De damp/spray
inademen, kan giftig zijn.

+ Was uw handen (behalve de zone) ijk na gebruik. De zone on-
middellijk wassen, kan onaangenaam zijn omdat u nog wat last kunt hebben van pijn/een prik-
kend gevoel. De behandelde zone kan worden gewassen als de pijn/het prikkende gevoel verdwe-
nenis.

Uiterst ontvlambaar. Houder onder druk: ook na gebruik niet doorboren of verbranden. Verwijderd
houden van warmte/vonken/open vuur/hete opperviakken. — Niet roken. Niet op een open vuur of
een andere spuiten. Niet aan temperaturen boven 50°C/122°F. Niet in
een open vuur of op andere spuiten. Niet aan temperaturen boven
50°C/122°F Tegen zonlicht beschermen en bewaren op een droge en koele plaats. Doorboren of bloot-
stellen aan hitte kan de houder doen exploderen en daardoor ernstig letsel veroorzaken

. Wattedoen als u niet zeker weet of het een wrat is?

Gebruik Wortie® wrattenverwijderaar uitsluitend als u er zeker van bent dat de huidaandoening een
wrat is. Raadpleeg uw arts als u niet zeker bent. Als u een huidaandoening behandelt als een wrat met
Wortie® wrattenverwijderaar en het is geen wrat, vertraagt u een adequate behandeling. Deze vertra-
ging kan aanleiding geven tot een ernstigere huidaandoening of ziekte. Lees aandachtig ‘Waarschuwin-
gen’ en "Voorzorgsmaatregelen’

G.  Hoe werkt Wortie® wrattenverwijderaaﬂ

. Wortie® wratf bevriest de wrat of voetwrat. Wanneer de koude ap-
plcatorpunt ap de wrat gedrukt (sangebracht) word, begint het bevriezingsproces binnen enkele
seconden en zal de huid wit worden. Als gevolg van het bevriezingsproces zal lichte pijn, jeuk en/of
een prikkend gevoel optreden. Zodra de applicator verwijderd is, zal de huid terug Kleur krijgen en
zullen de pijn, jeuk en/of het prikkende gevoel snel afnemen en binnen een paar uur verdwijnen.
Als de zone terug op temperatuur is en de huid haar kleur terugkrijgt, kan de bevroren zone rood
worden. Als gevolg van de bevriezing kan zich na enkele dagen in sommige gevallen een blaar
vormen (soms gevuld met bloed) onder de wrat. Deze blaar is niet altijd zichtbaar.

- De bevroren huid met de behandelde wrat zal na ongeveer 10-14 dagen afvallen. Ondertussen zal
zich onder de blaar nieuwe huid gevormd hebben.

De formantie van Wortie® wratt werd verg met een aantal andere
gelijaardige cryotherapeutische producten. Zoals u kunt zien op de fotc's en grafiek® hieronder

Nauwkeurige bevriezing
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*Bevriezingsperformantie
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H.  Nevenwerkingen

-+ Volg nauwgezet de aangegeven applicatietijd (20 seconden voor gewone wratten / 40 seconden
voor voetwratten) om lokale weefselschade te vermijden

+ Nade behandeling kan de kleur van de huid veranderen, gaande van wit tot rood. Onder de wrat
kan zich een blaar vormen en normaal zult u gedurende (maximaal) enkele uren last hebben van
piin/ een prikkend gevoel. Als de pijn of het prikkende gevoel aanhoudt tot de volgende dag (24
uur), of als zich een ander probleem voordoet (zoals bevriezing van de huid over een zone groter
dan de wrat of gevoelloosheid), neem dan contact op met uw arts. Het is normaal dat de behan-
delde zone enkele dagen gevoelig is

- Alsdewratofvoetwratafgevallen is, kan depigmentatie (kleurverlies) of een klein litteken verschijnen

- Inhet midden van de wrat kunnen na enkele dagen zwarte stipjes verschijnen

- Hetgebruik van cryotherapie (bevriezing) om wratten te bevriezen, kan aanleiding geven tot lichte
brandwonden als gevolg van de lage vriestemperatuur. Als u last hebt van meer ongemak dan
verwacht, raadpleeg dan uw arts.

Instructies voor gebruik

X Breng de punt
nauwkelrig aan op
dewratom deze t6

[3 P ——
‘automatisch naar "0" terug
en de metalen punt begint

K0 piaats de A Last dohouder op
ouder rechiop op de tafe
cen tafel en Draai de activeringsknop naar 1
-Duw de actveringsknop naar
beneden gedurende 3 seconden.
(NIET LANGER DAN 3 SECONDEN).
Uhoort een sssend geluid.

hou de ring vast.

activeringsknop

Gewone (hand-Jwratten

1. Verwijder de dop en zet de houder recht op een tafel of een viakke ondergrond.

2. Houd het product verticaal (niet kantelen); houd de 'ring’ stevig vast tussen duim en wijsvinger, draai
de activeringsknop linksom met uw andere hand en duw de activeringsknop naar beneden gedu-
rende drie seconden zonder de metalen punt aan te raken. U zult het activeringsgeluid (gesis) horen.

3. Controleer of de activeringsknop automatisch terug naar nul draait om het systeem te vergrende-
len voordat u het product aanbrengt. Wacht 2 seconden; de metalen punt bevriest.

4. Breng de bevroren metalen punt aan op de (hand 20 seconden.

Voetwratten

1 Verwijder de dop en zet de houder recht op een tafel of een viakke ondergrond.

2. Houd het product verticaal (niet kantelen); houd de ‘ring’ stevig vast tussen duim en wijsvinger, draai
de activeringsknop linksom met uw andere hand en duw de activeringsknop naar beneden gedu-
rende drie seconden zonder de metalen punt aan te raken. U zult het activeringsgeluid (gesis) horen.

3. Controleer of de activeringsknop automatisch terug naar nul draait om het systeem te vergrende-
len voordat u het product aanbrengt. Wacht 2 seconden; de metalen punt bevriest

4. Breng de bevroren metalen punt nauwkeurig aan op de voetwrat, gedurende 40 seconden

Het is belangrijk dat u de instructies in de bijsluiter nauwgezet opvolgt. Onzorgvuldig gebruik kan
leiden tot een te diepe bevriezing en blijvende schade toebrengen aan de bovenste huidlaag van de
vingers en de tenen. Dit kan blijvende littekens of zenuwbeschadiging veroorzaken.

1. Opvolging behandeling

+ Houd de behandelde zone schoon.

+ Umagzwemmen en douchen

+ Niet krabben of pulken aan de behandelde zone; dit kan infecties veroorzaken

- Bescherm blaren indien nodig met een gaasverband of een steriel kleefverband

- Blaren niet open prikken. Blaren open prikken, is pijnlijk en kan infecties veroorzaken

- Vermijd blootstelling aan de zon of gebruik een zonnecréme (SPF 30 of hoger) en beperk trauma's
op behandelde zones totdat de huid volledig genezen is (dw.z. de wrat is afgevallen en de huid
haar normale kleur terug heeft).

Wortie® wrattenverwijderaar bevat:
Dimethyl ether

C€ 0481

Laatste herziening: Juni 2015

Het product kan worden gebruikt tot de uiterste houdbaarheidsdatum die op de verpakking en op de
bodem van de houder vermeld wordt

Voor meer informatie en een instructiefilmpje, surf naar www.wortie.be
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Produit anti-verrues Wortie
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A. Indications d'emploi
Le produt anti-verrues Wortie® est indiqué pour le traitement sans ordonnance des nouvelles verrues
vulgaires et plantaires chez les patients agés de 4 ans et plus.

B. Contenu du produit anti-verrues Wortie®
Le récipient sous pression contenant 50 ml de diméthyléther liquéfié comprimé, & embout métallique
pour Iapplication du froid sur la verrue (vulgaire ou plantaire).

Cette notice vous informe sur I'action, I'utilisation et les limites du produit et vous transmet quelques
mises en garde.

C. Informations sur les verrues

Les verrues (dites vulgaires) se développent généralement sur les doigts ou sur le dos des mains, les
genoux et les coudes. Les verrues dites vulgaires sont reconnaissables 3 leur surface rugueuse en « chou-
fleur ». Le virus responsable de I'apparition des verrues vulgaires, qui est trés contagieux, se transmet
d'une personne a lautre ou d'une partie du corps a une autre par contact direct avec la peau infectée.

Les verrues plantaires ressemblent aux verrues vulgaires, mais elles apparaissent uniquement sur la
plante des pieds ou sous les orteils. Habituellement douloureuses, elles se présentent souvent sous la
forme de points noirs entourés d'un petit anneau de peau blanche. Les verrues plantaires sont également
contagieuses. Elles peuvent se transmettre par contact avec une surface humide/mouillée, telle que e sol.

D.  Mises en garde
+ Respectez rigoureusement les instructions demploi

Embout de précision

« Cible uniquement la verrue vulgaire ou plantaire
« Excellente performance de congélation

¢ Aucun contact direct entre le gaz et la peau

- Nutilisez pas ce produit si vous ne pouvez pas voir clairement la verrue  traiter. Uapplication du
produit anti-verrues Wortie® sur d'autres affections cutanées que des verrues peut entrainer de
graves briilures et une cicatrice permanente.

Ce produit ne peut pas étre appliqué a des enfants de moins de 4 ans. Leffet du produit anti-verrues
Wortie® sur la peau des enfants est pas établi avec certitude.

Si le produit est utilisé sur des enfants, il doit toujours étre appliqué par des adultes pour des
raisons de sécurité. N'exercez pas une pression excessive lorsque vous appuyez applicateur sur la
verrue vulgaire ou plantaire

- Nutilisez pas ce produit si vous souffrez de diabéte ou en cas de mauvaise circulation sanguine.
Le produit anti-verrues Wortie® agit en réfrigérant la verrue. Chez les diabétiques et les personnes
souffrant d'une mauvaise circulation sanguine, la zone traitée par réfrigération pourrait ne pas
guérir aussi rapidement et totalement.

- Nutilisez pas ce produit si vous étes enceinte ou si vous allaitez. Leffet du produit anti-verrues
Wortie® n'est pas établi avec certitude chez de tels patients.

- Nutilisez pas ce produit anti-verrues sur des zones ol la peau est fine, telles que le visage, les
aisselles, la poitrine, les fesses ou les organes génitaux. Un usage sur ces zones pourrait causer des
bralures et une cicatrice permanente.

Ne pas appliquer sur une peau irritée ou toute zone infectée, présentant des rougeurs ou des
signes dlinflammation quelconques tels que des démangeaisons ou des gonflements. Traiter ces
zones avec le produit anti-verrues Wortie® ne ferait quaggraver la situation et éventuellement
'infection. Il peut s'agir d'autre chose qu'une verrue, 4 faire examiner par un médecin traitant.
Nappliquez pas le produit sur des grains de beauté, des taches de naissance, des verrues sur
lesquelles apparaissent des poils, des verrues génitales (sur le pénis ou la zone vaginale) ou des
verrues sur le visage ou les mugueuses (comme  'intérieur de la bouche, du nez, de Ianus, des
organes génitaux, des levres, des oreilles ou & proximité des yeux). Un usage du produit sur ces
zones pourrait provoquer des briilures et une cicatrice permanente, voire une cécité

- Nedépassez pas ladurée indiquée d'application du produit : 20 secondes pour les verrues vulgaires
et 40 secondes pour les verrues plantaires. Neexercez pas une pression excessive lorsque vous ap-
puyez lapplicateur sur la verrue vulgaire ou plantaire
Nutilisez pas ce produit si vous ne savez pas lire clairement les informations sur le récipient ou
cette notice explicative.

Nutilisez le produit anti-verrues Wortie® que si vous étes absolument sar(e) que I'affection cutanée est
une verrue (vulgaire ou plantaire).

En cas de dout:

, consultez traitant. Si vous traitez une affection cutanée avec le produitan-
tiverrues Wortie® comme s'il 'agissait d'une verrue et qu'il nen est rien, vous retarderez la mise en place
d'un traitement approprié. Ce retard peut entrainer une affection cutanée ou une maladie bien plus grave.

Evitez tout contact avec les yeux. Un contact avec les yeux peut provoquer une cécité. Ne vous frottez
et ne vous touchez pas les yeux avec les mains, si vous avez appliqué le produit anti-verrues Wortie® sur
celles-ci. En cas de contact du produit avec les yeux, rincez abondamment & leau pendant 15 minutes et
faites immédiatement appel  des secours médicaux.

Ne pas avaler le produit. Le contenu de ce produit est toxique. Il peut occasionner de graves Iésions
internes. Si vous en avez avalé, faites immédiatement appel & des secours médicaux ou contactez un
centre antipoison.

Réservé 3 un usage externe. De graves brlures et une cicatrice permanente sont possibles en cas d'us
age du produit antiverrues Wortie® non conforme aux instructions ou d‘application directe sur la peau
ou sur des affections cutanées autres que des verrues.

Tenez le produit hors de portée des enfants. Les enfants ne sont pas en mesure de comprendre les
instructions relatives a I'usage adéquat de ce produit. Son contenu présente des risques, s'l est avalé,
inhalé, vaporisé sur des parties du corps autres que des verrues ou en cas dexposition a la chaleur.

E. Précautions demploi

Nutilisez pas le produit anti-verrues Wortie®

+  silamolette est bloquée en position « 1 » aprés son activation et/ou

+ enlabsence de «sifflement » au cours de activation (libération de aérosol) et/ou

+ encasde «sifflement » continu aprés activation et/ou

- dembout qui ne refroidit pas aprés activation (une « surface réfrigérée » doit étre visible sur I'em-
bout métallique).

En l'absence d'une ou de plusieurs des situations susmentionnées, le dispositif pourrait ne pas fonctionner

correctement. Une défaillance du dispositif médical peut entrainer des blessures ou un traitement insuf-

fisant/incomplet.

- Lembout métallique est revétu d'une couche de nickel susceptible d'occasionner une réaction al
lergique.

+ sileproduit est utilisé par plusieurs personnes et/ou apres chaque application, il y a lieu e nettoy-
erl'applicateur avec un chiffon imbibé d'alcool

- Attendez que lembout métallique atteigne la température ambiante aprés chaque application,
avant toute réactivation du dispositif pour le traitement d'autres verrues.

+ Traitez une seule verrue a la fois, si un doigt ou un orteil présente plusieurs verrues. Réfrigérer plus
d'une verrue sur une petite zone spécifique peut allonger le processus de guérison ou empécher la
guérison correcte de la zone. Traitez toute autre verrue séparément, en espagant les traitements de
deux semaines

+ Un seul traitement est généralement nécessaire pour venir & bout de chaque verrue. Il ne faut
jamais traiter une méme verrue avec le produit anti-verrues Wortie® plus de trois fois. Si vous n'ob-
servez aucune amélioration apres trois traitements, consultez votre médecin traitant.

+ Nappliquez jamais le produit anti-verrues Wortie® conjointement avec toute autre méthode an-
ti-verrues, car vous ne connaissez pas leffet que cette combinaison de produits pourrait avoir sur
Votre peau. Un usage combiné peut entrainer de graves brdlures et une cicatrice permanente.

- Lasensation de douleur/picotement 4 la suite du traitement des verrues vulgaires devrait dis-
paraitre dans les quelques heures suivant Iapplication. En ce qui concerne les verrues plantaires, la
sensation de douleur/picotement peut durer 24 heures. Si la sensation d'inconfort ou de douleur/
picotement se prolonge au-dela de ce délai, soit 24 heures pour les verrues vulgaires et plantaires,
parlez-en 4 votre médecin traitant. Cela peut indiquer une congélation trop profonde de la zone et
nécessiter des soins médicaux,

+ Ninhalez pas les vapeurs/vaporisations. N'utilisez le produit que dans des pieces bien aérées. Re-
spirer les vapeurs/vaporisations peut présenter un risque de toxicité.

+ Lavez-vous les mains (3 lexception de la zone traitée) immédiatement aprés usage. Laver la zone
traitée immédiatement aprés le traitement pourrait présenter un certain inconfort, car vous pour-
riez encore ressentir une légére douleur/un léger picotement. Vous pouvez laver la zone traitée dés
que la sensation de douleur/picotement satténue

Extrémement inflammable. Contenu sous pression: ne pas perforer, ni braler, méme aprés usage. Tenir &
I'écart de la chaleur/des étincelles/des flammes nues/des surfaces chaudes. — Ne pas fumer. Ne vaporisez



pas sur une flamme nue ou une autre source d'allumage. Ne pas exposer le produit  des températures
supérieures 3 50°C/122°F. Protéger du rayonnement solaire et le conserver dans un lieu sec et frais.
Percer ou exposer & la chaleur le récipient peut provoquer son explosion, causant des blessures graves,

F.

Que faire si vous n'étes pas sar(e) qu'il s'agit bien d’une verrue vulgaire ?

Nutilisez le produit anti-verrues Wortie® que si vous étes absolument sir(e) que I'affection cutanée est
une verrue. En cas de doute, consultez votre médecin traitant. Si vous traitez une affection cutanée avec
le produit antiverrues Wortie® comme s'il sagissait d'une verrue et qu'il nen est rien, vous retarderez la
mise en place d'un traitement approprié. Ce retard peut entrainer une affection cutanée ou une maladie
bien plus grave. Lisez attentivement les « Mises en garde » et les « Précautions demploi »

G.

Comment le produit anti-verrues Wortie® agit-il ?

Le produit anti-verrues Wortie® agit en réfrigérant la verrue vulgaire ou plantaire indésirable. Lor-
sque vous appuyez (appliquez) l'embout froid de Iapplicateur sur la verrue, la réfrigération com-
mence aprés quelques secondes et la peau blanchit. Une légere sensation de douleur, démangeai-
son et/ou picotement apparaitra & la suite de la réfrigération. Apres le retrait de I'applicateur, la
peau retrouve sa coloration et la sensation de douleur, démangeaison et picotement diminue
rapidement et disparait au bout de quelques heures.

Apres le retour de la zone traitée & la température de la peau et aprés la recoloration, une rougeur
dela méme taille que la région réfrigérée peut faire son apparition. Dans certains cas, une ampoule
(parfois remplie de sang) peut se former sous la verrue dans les quelques jours qui suivent le traite-
ment par le froid. Celle-ci n'est pas toujours visible

La peau réfrigérée au niveau de la verrue traitée tombera au bout de 10 14 jours. Une nouvelle
peau se formera entre-temps sous lampoule.

Le pouvoir réfrigérant du produit anti-verrues Wortie a été comparé a plusieurs autres produits cryo-
thérapeutiques, comme le montrent les images et le graphique ci-dessous.

Préci

n de la congélation

Wortie Autres marques

“Performance de congélation

[1 T 2]

Effets secondaires

Respectez soigneusement la durée dapplication indiquée (20 secondes pour les verrues vul-
gaires/40 secondes pour les verrues plantaires), afin déviter toute lésion tissulaire locale.

Aprés Iapplication, la coloration de la peau peut varier du blanc au rouge. Une ampoule peut se
former sous la verrue et une sensation de douleur/picotement apparait en principe pendant au
maximum quelques heures. Si la sensation de douleur ou de picotement se prolonge jusqu‘au
jour suivant (24 heures) ou en cas de survenue d'un autre probleme (tel que la réfrigération d'une
zone de peau supérieure 3 la taille de la verrue ou une perte de sensibilité), contactez votre mé-
decin traitant. ll est tout 4 fait normal que la zone traitée présente une certaine sensibilité pendant
quelques jours.

Aprés la disparition de la verrue vulgaire ou plantaire, une dépigmentation ou une petite cicatrice
peut apparaitre.

Des petits points noirs peuvent apparaitre au centre de la verrue traitée aprés quelques jours

Le recours a des produits de cryothérapie pour la réfrigération de verrues peut occasionner de
légeres briilures dues a la température trés basse. En cas d'inconfort plus important que prévu,
consultez votre médecin traitant

Instructions d'emploi

1 appiue:
Tembout sur

Bl La moktte d'activation
ime automatiquement

Laissez I'aérosol sur

sur une table ble:

et tenez I'anneau
fermement.

a tl el
~Tournez |a moletie d'activation i "0" et I'embout métallique
commence a geler.

~Poussez sur la molette d'activation
pendant 3 secondes (NE PA
DEPASSER 3 SECONDES).
Vous entendrez un sifflement.

Verrues plantaires

2

Il est essentiel de respecter rij les it

Retirez le capuchon et placez Iaérosol a la verticale sur une table ou une surface plane.
En gardant I'aérosol en position verticale (ne Pinclinez pas), tenez le collier fermement entre le
pouce et I'index, ensuite, avec votre autre main, faites tourner la molette dans le sens contraire
des aiguilles d'une montre et appuyez fermement sur celle-ci vers le bas pendant 3 secondes sans
toucher lembout métallique. Vous entendrez un bruit d'activation (sifflement).

Assurez-vous que la molette retourne automatiquement en position zéro pour bloguer le systéme
avant l'application du produit. Attendez 2 secondes, le temps que l'embout métallique refroidisse.
Appliquez avec précision l'embout métallique réfrigéré sur la verrue plantaire (au niveau des pieds)
pendant 40 secondes

de la notice

Un usage négli-

gent peut entrainer une réfrigération trop profonde et ainsi une Iésion permanente au niveau de la

couche supérieure de la peau des doigts et des ortei

. Avec pour effet une cicatrice permanente ou

des lésions nerveuses.

Suivi du traitement

Gardez la zone traitée bien propre.

Vous pouvez aller & la piscine ou prendre une douche.

Ne grattez pas la zone traitée pour éviter tout risque d'infection

En cas de nécessité, protégez les ampoules au moyen d'une gaze ou d'un bandage adhésif stérile.
Ne percez pas les ampoules. Percer des ampoules serait douloureux et pourrait provoquer une
infection.

Evitez toute exposition au soleil ou appliquez une créme de protection solaire (IPS30 ou
supérieur) et réduisez autant que possible tout risque de traumatisme au niveau des sites traités,
jusqua la guérison compléte (a savoir la disparition de la verrue vulgaire/plantaire et le retour a
une coloration normale).

Le produit anti-verrues Wortie® contient :
Diméthyléther

C€ o481

Derniére révision : Juin 2015

Le produit peut étre utilisé jusqua la date d'expiration indiquée sur la boite et en dessous de la bombe
sous pression.

15 Verrues vulgaires
10 Retirez le capuchon et placez I'aérosol a la verticale sur une table ou une surface plane. Pour un complément d'information et une vidéo d'instructions, veuillez consulter le site www.wortie.be
2. En gardant I'aérosol en position verticale (ne I'inclinez pas), tenez le collier fermement entre le
#5 pouce et l'index, ensuite, avec votre autre main, faites tourner la molette dans le sens contraire Fabricant : Distributeur :
0°C des aiguilles d'une montre et appuyez fermement sur celle-ci vers le bas pendant 3 secondes sans YouMedical Patch Pharma,
5 toucher l'embout métallique. Vous entendrez un bruit dactivation (sifflement). ‘ouMedical Avenue Reine Astrid 1,
10 3. Assurez-vous que la molette retourne automatiquement en position zéro pour bloquer le systeme YouMedical BV, Rijnsburgstraat 9-11, 1440 Wauthier-Braine, Belgique.
- 11 Premier produit de réfrigération de avant lapplication du produit. Attendez 2 secondes, le temps que I'embout métallique refroidisse. 1059 AT Amsterdam, Pays-Bas.
15 verrues obtenu sans ordonnance 4. Appliquez avec précision l'embout métallique réfrigéré sur la verrue vulgaire (au niveau des mains)
secondes 10 20 30 40  m Wortie pendant 20 secondes.
*Gefrierleistung
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H.  Nebenwirkungen

Warzenentferner
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Nebenwirkungen

Gebrauchsanleitung

Nachbehandlung

Anwendungsbereiche

Der Wortie®-Warzenentferner ist fiir die rezeptfreie Behandlung neuer Warzen bei Patienten ab einem

Alter von 4 Jahren indiziert.

B.

Inhalt des Wortie®-Warzenentferners

Ein unter Druck stehender 50-ml-Behalter mit Metallspitze, der das komprimierte Fliissiggas Dimethy-
lether zur Vereisung der Warze enthilt.

Dieser Beipackzettel enthalt Informationen zu

und des Produkts sowie

Warnhinweise und Einschréinkungen

C

Hintergrundinformationen zu Warzen

Warzen (auch bekannt als ,gewhnliche" Warzen) entstehen haufig an den Fingern oder auf dem Han-
driicken, den Knien oder Ellenbogen. Die gewdhnliche Warze ist an ihrer rauen ,blumenkohlartigen”
Oberfliche zu erkennen. Das hachst ansteckende Warzenvirus kann durch direkten Kontakt mit der
infizierten Haut von Mensch zu Mensch oder von einem Korperbereich auf einen anderen tbertragen
werden

Dornwarzen (FuBwarzen) haben eine gewisse Ahnlichkeit mit gewshnlichen Warzen, entstehen aber
ausschlieRlich an der FuBsohle oder unter den Zehen. Sie sind gemeinhin recht schmerzhaft und er-
scheinen hiufig als kleiner weiRer Hautring mit schwarzen Punkten in der Mitte. Auch Dornwarzen sind
ansteckend und kénnen durch den Kontakt mit einer nassen oder feuchten Oberfliche, wie z. B. einem
FuBboden, auf andere Personen iibertragen werden

D.

Warnhinweise
Nur wie angegeben verwenden

Verwenden Sie dieses Produkt nicht, wenn Sie die zu behandelnde Warze nicht deutlich sehen kén-
nen. Wenn Sie den Wortie® leiden sprithen, bei denen es
sich nicht um Warzen handelt, kann dies zu schweren Verbrennungen und bleibender Vernarbung
der Haut fihren

Nicht bei Kindern unter 4 Jahren anwenden. s ist nicht hinreichend erwiesen, wie sich der Wor-
tie®-Warzenentferner auf Kinderhaut auswirkt.

Aus Sicherheitsgriinden muss eine Anwendung bei Kindern immer von einem Erwachsenen vorge-
nommen werden. Uben Sie keinen iibermaRigen Druck aus, wenn Sie den Applikator auf die Warze
oder Dornwarze halten.

Nicht anwenden, wenn Sie Diabetiker sind oder unter Durchblutungsstérungen leiden. Der Wor-
tie®-Warzenentferner vereist die Warze. Der vereiste Bereich kinnte bei Patienten mit Diabetes
oder Durchblutungsstorungen weniger schnell oder nur schwer heilen.

Nicht anwenden, wenn Sie schwanger sind oder stillen. Es ist unklar, wie sich der Wortie®-Warze-
nentferner bei Patienten unter diesen Umstanden auswirkt.

Nicht auf Korperstellen mit diinner Haut, wie z. B. Gesicht, Achselhohlen, Briisten, GesaR oder Ge-
nitalbereich, anwenden. Dies konnte Verbrennungen hervorrufen und eine bleibende Vernarbung
der Haut zur Folge haben

Nicht auf gereizter Haut oder auf Stellen anwenden, die infiziert oder gerdtet sind oder Zeichen
einer Entziindung zeigen, wie bei Juckreiz oder einer Schwellung, Eine Behandlung dieser Stellen
mit dem Wortie®-Warzenentferner hatte eine Verschlimmerung des Zustands und evtl. eine zu-
satzliche Infektion zur Folge. Derartige Leiden sind u. U. keine Warzen und miissen von einem Arzt
untersucht werden.

Nicht auf Leberflecken, Muttermalen, Warzen mit Haarwuchs, Genitalwarzen (am Penis oder im Va-
ginalbereich) oder Warzen im Gesicht oder auf Schleimhzuten (wie z. 8. in Mund, Nase, am Anus, an
den Genitalien, Lippen, Ohren oder in der Nahe der Augen) anwenden. Dies kénnte Verbrennungen
hervorrufen und eine bleibende Vernarbung der Haut oder sogar Erblindung zur Folge haben

Den angegebenen Anwendungszeitraum nicht iiberschreiten: 20 Sekunden fiir Warzen oder 40
Sekunden fir Dornwarzen. Uben Sie keinen ibermaRigen Druck aus, wenn Sie den Applikator auf
die Warze oder Dornwarze halten

Nicht anwenden, wenn die Informationen auf dem Behalter oder in diesem Beipackzettel nicht
einwandfrei lesbar sind.

ferner h auf

Wenden Sie den Wortie®-Warzenentferner nur an, wenn Sie sich sicher sind, dass es sich bei dem Haut-
leiden um eine Warze (gewéhnliche Warze oder Dornwarze) handelt.

Wenn Sie sich nicht sicher sind, fragen Sie lhren Arzt um Rat. Wenn Sie ein Hautleiden, das keine Warze
ist, mit dem Wortie®-Warzenentferner behandeln, verzégern Sie eine angemessene Behandlung. Diese
Verzégerung kann ernsthaftere Hautleiden oder Krankheiten nach sich ziehen

Kontakt mit Augen vermeiden. Der Kontakt mit den Augen kann zu Erblindung fiihren. Reiben oder be-
riihren Sie die Augen nicht mit den Handen, wenn diese mit dem Wortie®-Warzenentferner behandelt
wurden. Gelangt das Produkt in die Augen, spillen Sie diese 15 Minuten lang mit Wasser und fordern Sie
umgehend medizinische Hilfe an.

Nicht schlucken. Der Inhalt ist giftig und kann schwere innere Schaden zur Folge haben. Falls Sie das
Produkt schlucken, fordern Sie umgehend medizinische Hilfe an oder wihlen Sie den Giftnotruf.

Nur zur uBeren Anwendung. Wenn Sie den Wortie®-Warzenentferner nicht genau entsprechend der
Anleitung anwenden oder versehentlich direkt auf die Haut bzw. auf Hautleiden spriihen, bei denen
es sich nicht um Warzen handelt, kann dies zu schweren Verbrennungen und bleibender Vernarbung
der Haut fiihren

AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. Kinder sind nicht in der Lage, die Anleitung zur
fachgerechten Anwendung dieses Produkts zu verstehen. Der Inhalt ist gefahrlich, wenn er verschluckt,
eingeatmet, auf andere Korperteile als Warzen gespriiht oder Hitze ausgesetzt wird

VorsichtsmaRnahmen

Den Wortie®-Warzenentferner nicht verwenden, wenn:

der Konus nach Aktivierung in Position , 1" stehen bleibt und/oder
Sie wahrend der Aktivierung kein Zischen héren (Freisetzung des Aerosols) und/oder
das,zischende" Gerdusch nach der Aktivierung anhalt und/oder

die Spitze nach der Aktivierung nicht kalt wird (an der Metallspitze sollte eine ,eisige” Oberfliche
zu erkennen sein),

Falls eine oder mehrere der oben genannten Stérungen auftreten, funktioniert das Gerdt evtl. nicht ord-
nungsgemag. Ein Versagen des Gerits kann Verletzungen oder eine unzureichende/unvollstindige Behand-
lung zur Folge haben.

Die Metallspitze ist mit Nickel beschichtet, was eine allergische Reaktion hervorrufen kann
Reinigen Sie den Applikator mit einem kleinen Stiick alkoholgetrankten Tuchs, falls das Gerét von
mehr als einer Person benutzt wird und/oder nach jeder Anwendung,
Lassen Sie die nach jeder

Behandlung an weiteren Warzen wieder aktivieren,

Wenn sich an einem Finger oder einer Zehe mehrere Warzen befinden, behandeln Sie immer nur
eine Warze auf einmal. Das Vereisen mehrerer Warzen in einem bestimmten Kleinen Bereich kann
dazu fiihren, dass der Genesungsprozess linger dauert oder der Bereich nicht richtig ausheilt. Be-
handeln Sie jede weitere Warze einzeln, mit einem zweiwdchigen Zwischenraum zwischen den
Behandlungen

In den meisten Fillen ist fiir jede Warze nur eine einzige Behandlung erforderlich. Behandeln Sie
eine Warze nicht mehr als insgesamt drei Mal mit dem Wortie®-Warzenentferner. Konsultieren Sie
Ihren Arzt, wenn sich nach drei Behandlungen keine Besserung einstellt.

Wenden Sie den Wortie®-Warzenentferner nicht zusammen mit einem anderen Warzenentfer-
nungsmittel an, da nicht erwiesen ist, wie sich die Kombination auf Ihre Haut auswirkt. Dies konn-
te schwere Verbrennungen hervorrufen und eine bleibende Vernarbung der Haut zur Folge haben.
Das schmerzende/stechende Gefiihl nach der Behandlung von gewshnlichen Warzen sollte inner-
halb weniger Stunden nachlassen. Bei Dornwarzen kann der Schmerz/das Stechen 24 Stunden lang
anhalten. Wenn die Beschwerden oder das schmerzende/stechende Gefiihl bei gewdhnlichen War-
zen und Dornwarzen langer als 24 Stunden anhalten, sollten Sie mit Ihrem Arzt sprechen. Es konnte
bedeuten, dass das Hautareal zu tief vereist wurde und arztliche Behandlung erforderlich ist
Atmen Sie den Dampf/das Spray nicht ein und fiihren Sie die Behandlung nur in gut belifteten
Raumen durch. Das Einatmen des Dampfs/Sprays konnte giftig sein.

Waschen Sie sich die Hande (bis auf den behandelten Bereich) unmittelbar nach der Anwendung.
Wenn Sie den Bereich direkt nach der Behandlung waschen, kénnte sich das unangenehm anfiih-
len, da Sie evtl. noch immer ein Stechen/leichte Schmerzen verspiiren. Sie kénnen den behandel-
ten Bereich waschen, sobald der Schmerz/das Stechen nachgelassen hat.

erreichen, bevor Sie sie zur

Hochentziindlich. Behilter steht unter Druck: nicht durchstechen oder verbrennen, auch nicht nach

Gebrauch. Von Hitzequellen/Funken/offenem Feuer/heiBen Oberflichen fernhalten -

Rauchen Sie

nicht. Nicht in eine offene Flamme oder andere Ziindquellen spriihen. Nicht Temperaturen tber 50 °C
aussetzen. Schiitzen Sie das Gerit vor Sonnenlicht. An einem trockenen und kiihlen Ort aufbewahren
Durch das Durchstechen des Behilters oder Einwirkung von Hitze konnte der Behilter explodieren und
schwere Verletzungen verursachen

F.

Was tun, wenn Sie sich nicht sicher sind, ob es sich um eine Warze handelt?

Wenden Sie den Wortie®-Warzenentferner nur an, wenn Sie sich sicher sind, dass es sich bei dem Haut-
leiden um eine Warze handelt. Wenn Sie sich nicht sicher sind, fragen Sie Ihren Arzt um Rat. Wenn Sie
ein Hautleiden, das keine Warze ist, mit dem Wortie®-Warzenentferner behandeln, verzégern Sie eine

ziehen. Lesen Sie die ,)

G.

Hautleiden oder Ki nach sich

“ sorgfaltig durch

kann
“ und Vorsic

Diese

Wie der Wortie®

Der Wortie®-Warzenentferner vereist die unerwinschte (Dorn-) Warze. Wenn die Spitze des Kal-
teapplikators (bei der Anwendung) auf die Warze gedriickt wird, beginnt die Vereisung innerhalb
weniger Sekunden und die Haut farbt sich weiR. Ein leichter Schmerz, Juckreiz und/oder Stechen
wird infolge der Vereisung auftreten. Nachdem Sie den Applikator wieder entfernt haben, kehrt
die Farbe wieder zuriick und Schmerz, Juckreiz und Stechen lassen rasch nach und verschwinden
innerhalb weniger Stunden ganz.

Nachdem der Bereich wieder die normale Hauttemperatur angenommen hat und die Farbe zu-
riickgekehrt ist, entsteht evtl. eine Rotung von der GroBe der vereisten Stelle. Als Folge der Verei-
sung kann sich in manchen Fallen innerhalb weniger Tage unter der Warze eine (bisweilen mit Blut
gefullte) Blase bilden. Diese ist nicht immer sichtbar.

Nach ca. 10 bis 14 Tagen fallt die vereiste Haut mit der behandelten Warze ab. In der Zwischenzeit
hat sich unter der Blase neue Haut gebildet.

Die Gefrierleistung des Wortie®Warzenentfemers wurde mit einer Reihe anderer Kiltetherapiepro-
dukte verglichen. Die Ergebnisse dieses Vergleichs sind in den Abbildungen und im Diagramm® veran-

schaulicht.
Vereisungsprizision
—~ -~
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Wortie Andere Marken

KN steten sie den

Halten Sie sich genau an die angegebene Anwendungszeit (20 Sekunden fir Warzen / 40 Sekun-
den fiir Dornwarzen), um lokale Gewebeschéden zu vermeiden.

Nach der Anwendung kann sich die Farbe der Haut verandern und von Wei bis Rot schwanken
Unter der Warze kénnte sich eine Blase bilden und gemeinhin verspiirt man ein schmerzendes/
stechendes Gefiih, das bis zu mehreren Stunden anhalt. Wenn das schmerzende/stechende Ge-
fiihl bis zum nachsten Tag (24 Stunden) andauert oder ein anderes Problem (wie z. B. eine Erfrie-
rung der Haut iiber die GrRe der Warze hinaus oder eine Verminderung der Empfindsamkeit)
auftritt, kontaktieren Sie Ihren Arzt. Es ist normal, dass das behandelte Hautareal einige Tage lang
empfindlich ist

Nachdern sich die Warze oder Dornwarze geldst hat, kann eine Depigmentierung oder eine kleine
Narbe auftreten

Nach einigen Tagen knnen in der Mitte der behandelten Warze schwarze Punkte erscheinen

Die Verwendung von Kaltetherapieprodukten zum Vereisen von Warzen kann aufgrund der nied-
rigen Gefrier zu leichten fishren. Wenn groBere Beschwerden auftreten
als erwartet, konsultieren Sie Ihren Arzt.

Gebrauchsanleitung

Y tragen sie e
Spitze genau auf die
(Dorn-) Warze au,
um sie zu vereisen.

Der Drehkopf kehrt

automatisch au , 0% zuriick

und die Metalispitze beginnt
2uvereisen.

P Lossen i don Behittor aut
Behiter aufrecht dem Tisch,
auf einen Tisch
und halten Sie den
Stellring.

- Drehen Sie den Drefkopf auf 1
- Halten Sie den Drehkopt
3 Sekunden lang gedrickt (NICHT

HALTEN). Es erfint
einZischen,

Stelring

Gewdéhnliche Warzen

1
2.

a,

Entfernen Sie die Kappe und stellen Sie die Dose aufrecht auf einen Tisch oder eine flache Oberfliche
Halten Sie die Dose vertikal (nicht geneigt). Halten Sie den Dosenhals gut zwischen Daumen und
Zeigefinger fest, drehen Sie den Konus mit der anderen Hand gegen den Uhrzeigersinn und drii-
cken Sie den Konus 3 Sekunden lang nach unten, ohne die Metallspitze zu beriihren. Sie horen jetzt
das zischende" Aktivierungsgerausch.

Vergewissern Sie sich, dass sich der Konus automatisch zuriick auf null dreht, damit das System vor
dem Auftragen des Produkts verriegelt ist. Warten Sie 2 Sekunden, bis die Metallspitze gefriert
Halten Sie die gefrorene Metallspitze 20 Sekunden lang auf die gewdhnliche Warze (auf der Hand)

Dornwarzen (Fuwarzen)

1
2

a,

Es ist wichtig, dass die
tigem Gebrauch ist es méglich, dass die Ver

an

Entfernen Sie die Kappe und stellen Sie die Dose aufrecht auf einen Tisch oder eine flache Oberfliche
Halten Sie die Dose vertikal (nicht geneigt). Halten Sie den Dosenhals gut zwischen Daumen und
Zeigefinger fest, drehen Sie den Konus mit der anderen Hand gegen den Uhrzeigersinn und drii-
cken Sie ihn 3 Sekunden lang nach unten, ohne die Metallspitze zu beriihren. Sie horen jetzt das
zischende” Aktivierungsgerausch

Vergewissern Sie sich, dass sich der Konus automatisch zuriick auf null dreht, damit das System vor
dem Auftragen des Produkts verriegelt ist. Warten Sie 2 Sekunden, bis die Metallspitze gefriert
Halten Sie die gefrorene Metallspitze 40 Sekunden lang genau auf die Dornwarze (am FuR).

in diesem

genau befolgt werden. Bei unvorsich-
isung zu tief eindringt, wodurch die oberste Hautschicht
den Fingern und Zehen bleibend geschidigt werden kann. Dies kénnte zu bleibenden Narben oder

Nervenschéden fiihren.

Nachbehandlung
Halten Sie den behandelten Hautbereich sauber.

Schwimmen oder Duschen st erlaubt.

Zupfen und kratzen Sie nicht an der behandelten Stelle, dies kénnte zu einer Infektion fihren
Wenn nétig, schitzen Sie Blasen mit Verbandsmull oder einem sterilen Pflasterverband.

Stechen Sie Blasen nicht auf. Das Aufstechen von Blasen ist schmerzhaft und kinnte zu einer
Infektion fihren.

Vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung oder benutzen Sie ein Sonnenschutzmittel
(Schutzfaktor 30 oder h6her). Minimieren Sie Erschitterungen der behandelten Stellen, bis diese
vollstandig geheilt sind (d. h. bis sich die (Dorn-) Warze gelst hat und die Hautfarbe wieder
normal ist).

Der Wortie®-Warzenentferner enthilt:
Dimethylether

C€ 0481

Letzte Uberarbeitung: Juni 2015

Das Produkt kann bis zum Verfalldatum benutzt werden, das sowohl auf der Schachtel als auch dem
Boden des Druckbehalters angegeben ist

Zusatzliche Informationen sowie eine

Hersteller :
X YouMedical

YouMedical BV, Rijnsburgstraat 9-11,
1059 AT Amsterdam, Niederlande

g finden Sie unter www.wortie.be

Lieferant:

Patch Pharma,

Avenue Reine Astrid 1,

1440 Woutersbrakel, Belgien

V9900814
15F4



